RELAZIONE ILLUSTRATIVA SU DESTINAZIONE CONTRIBUTO 5Xmille

OGGETTO: Relazione illustrativa del rendiconto della destinazione del 5Xmille dell’IRPEF

relativa all’anno di imposta 2021

La presente relazione illustrativa evidenzia ai sensi del DL40/2010, art.2 comma 4-undecies, della
Legge 106/2026, art.8, dal D.P.C.M. del 7/7/2016 le modalita di rendicontazione e destinazione del
contributo relativo al 5Xmille dell’IRPEF anno di competenza 2021 accreditato all’ Associazione

Mi Fido di Te ONLUS in data 16/12/2022 per un importo complessivo di € 26160,85.

PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE

L'Associazione Mi Fido di Te ONLUS si ¢ costituita il 24 novembre 2011 con scrittura privata
registrata in data 21 dicembre 2011 all'Agenzia delle Entrate di Perugia al numero 16.410 - Mod.
3°, codice fiscale 94138980548.
La sede ¢ in Todi (PG) Via Cesia n. 65 e I’oggetto sociale prevede che I'Associazione persegua
esclusivamente finalita di solidarieta sociale nel settore dell'assistenza sociale e socio-sanitaria a
favore dei pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) con patologia
riconosciuta dalle autoritd mediche competenti e dei loro familiari.
Onde pervenire a tale scopo, 'Associazione svolge:

- attivita di divulgazione e sensibilizzazione attraverso lo svolgimento di attivita pubblicistica ed
editoriale nei limiti delle attivita connesse, delle attuali conoscenze scientifiche sui DCA in oggetto
e sulle possibilita terapeutiche;
- promozione della visibilita e del riconoscimento dei DCA a livello sanitario ed istituzionale,
affinché si attivino misure economiche, legislative e di assistenza sociale e/o socio sanitaria e per
I'inserimento e la tutela in ambito lavorativo dei soggetti affetti da tale patologia;

- informazione e sensibilizzazione gratuita della popolazione attraverso l'organizzazione, in
collaborazione con specialisti e luminari del settore, di congressi, seminari, workshop, convegni,
tutti mirati all'approfondimento di varie tematiche relative ai DCA e attraverso l'istituzione di una
apposita newsletter;

- corsi di formazione nei confronti dei pazienti, dei loro familiari e nei confronti di altri soggetti nei
limiti delle attivita connesse;

- opere di sostegno attraverso azioni di volontariato e/o supporti economici a sostegno di centri che
operano senza finalita di lucro, costituiti o costituendi, deputati al trattamento dei DCA;

- sostegno gratuito agli interessati e ai loro familiari attraverso 1'istituzione di un servizio di ascolto



telefonico, di gruppi di accoglienza, di gruppi di auto aiuto, attraverso la diffusione di materiale
informativo;

- favorire il rapporto diretto tra pazienti e familiari di pazienti, per uno scambio di esperienze e/o
informative sull'iter dei DCA vissuto o vivendo.

In data 22 dicembre 2011 1'Associazione ¢ stata iscritta all'anagrafe unica delle Organizzazioni non
Lucrative di Utilita Sociale (ONLUS) istituita ai sensi dell'art. 11 ¢. 1, D.Lgs 4/12/1997 n. 460
settore attivita 1 - beneficenza.

Con determinazione dirigenziale 19 maggio 2016, n. 3981 I'Associazione ¢ stata iscritta al Registro
Regionale delle persone giuridiche di diritto al numero 71/16 Parte Prima e 71/16 Parte Analitica.

L’ Associazione, inoltre, lavora in rapporto di convenzione con i servizi DCA della Asll Umbria
(Centro Residenziale Palazzo Francisci di Todi, Centro Diurno Il Nido delle Rondini di Todi,
Ambulatorio DCA Umbertide e Centro Dai di Citta della Pieve) supportando le attivita dei centri e
offrendo interventi rivolti alle famiglie dei pazienti ricoverati e a tutti quei genitori che hanno
bisogno di essere supportati ed accolti nonostante le figlie non seguano un percorso di cura.
L'Associazione si assume l'impegno di fare da ponte tra i pazienti, le famiglie e i Servizi per poter
garantire delle risposte efficienti e sensibili alle richieste sempre mutanti che disturbi cosi insidiosi
pongono e si pone I’obiettivo di non lasciare nessuna famiglia isolata ricostruendo una rete di
relazioni e comunicazioni in grado di garantire il massimo del sostegno, dell’informazione e della
risposta.

L’ Associazione organizza settimanalmente riunioni di sostegno per genitori e familiari di pazienti
con DCA e seminari di pedagogia genitoriale a cadenza semestrale.

L’Associazione inoltre gestisce la Casa di Pandora, grazie alla convenzione in essere con
ETAB( ente tuderte di assistenza e beneficenza), e la Torretta di Marcello e Paola, due case che
accolgono le pazienti che svolgono un trattamento semiresidenziale presso i Centri di Todi o che,
come nel caso della Torretta di Marcello e Paola, hanno terminato il percorso terapeutico e hanno
bisogno di sperimentarsi all’interno di progetti di integrazione sociale e lavorativa.

In particolare, la Torretta di Marcello e Paola rappresenta il simbolo della trasformazione del dolore
in speranza in quanto € un casolare donato da una signora tuderte che ha perso entrambi i figli in
giovane eta ed ha deciso di donare la sua casa di famiglia perché quel luogo potesse tornare a
rivivere grazie alla speranza e ai sorrisi delle giovani ragazze. 1l casolare & di proprieta della Asl1
Umbria ed ¢ gestito dall’ Associazione Mi Fido di Te ONLUS.

Arricchisce inoltre I’attivita dell’ Associazione un’intensa attivita di prevenzione che si svolge nelle
scuole di ogni ordine e grado o attraverso incontri rivolti alla comunitd in collaborazione con il

Comune di Todi ed altri enti; I’ Associazione svolge inoltre attivita di formazione rivolta ad esperti



del settore e a professionisti che intendono formarsi o approfondire il tema dei disturbi del

comportamento alimentare. In tal senso vengono organizzati annualmente il corso di
perfezionamento “Le Buone Pratiche di cura dei DCA: modelli organizzativi e paradigmi teorici” e
corsi di formazione specifici su alcune attivita peculiari dei Servizi DCA, quale ad esempio la

Terapia dello Specchio.

DESTINAZIONE DELLA QUOTA RICEVUTA E REALIZZAZIONE INTERVENTI

Nell’ambito della complessa e articolata attivita svolta dall’ Associazione Mi Fido di Te Onlus
sopra illustrata, il contributo del 5Xmille ricevuto in data 16/12/2022 per un importo complessivo di

€ 26.160,85, ¢ stato destinato per la realizzazione degli interventi come di seguito indicato:

- Spese di funzionamento € 3576,47

Costituiti da:
-costi per le utenze (luce, gas e acqua) relativa alla Casa di Pandora
-assicurazione

‘—cancelleria

- Spese per acquisto di beni e servizi € 22584,38

Costi sostenuti per:

-realizzazione laboratori di musicoterapia a favore di pazienti ricoverati presso i Centri DCA
“Palazzo Francisci” e “Nido delle Rondini” della Asl1 Umbria

- Stampa del libro “Il Vaso di Pandora”, guida per genitori familiari di pazienti con disturbi del
comportamento alimentare

- Attivita di assistenza sociosanitaria a favore di pazienti e loro familiari attraverso la promozione di
incontri di consulenza nutrizionale e psicologica

- Attivita di supervisioni cliniche

-Attivita di ricerca

-Acquisto beni per realizzazione laboratori per seminario genitori del 19 e 20 Maggio 2023

- Bouffet in occasione dello svolgimento del seminario dei genitori di Maggio 2023 e corsi di
formazione

-Compensi a terzi afferenti alla tenuta della contabilita e adempimenti fiscali vari e conseguenti



Todi, 16/12/2023
La Presidente dell’ Associazione
Mi Fido di Te ONLUS

Mariella Venturi
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